Какую игрушку выбрать ребенку
[image: Какую игрушку выбрать ребенку] Игрушка занимает значительное место в жизни ребенка, она  помогает развиваться и самоутвердиться формирующейся личности ребенка. Взрослые очень часто дарят детям игрушки. Очень важно, чтобы этот подарок стал для малыша открытием чего-то нового и неизвестного, объединил общим делом близких людей. Для этого необходимо учитывать возраст, особенности развития, приоритеты к той или иной деятельности, интересы. Важно помнить, что игрушки должны быть безопасными, соответствовать гигиеническим требованиям, обеспечили охрану жизни и здоровья малыша, поэтому при приобретении  важно проверить наличие сертификата качества. Размеры деталей разборных игрушек должны быть не менее 3 см, чтобы ребенок не мог их проглотить. Опасно использовать игрушки, имеющие острые грани, углы, а также «стреляющие» твердыми предметами. Проверьте ее прочность и надежность в действии, удобными в эксплуатации и по весу соответствовать физическим силам ребенка.
 Игрушки и игры  должны содержать в себе информацию и способствовать разностороннему развитию детей, а именно: расширять кругозор, знакомить с предметным, природным и социальным миром, наукой и техникой, культурой, искусством и народным художественным творчеством; способствовать социализации ребенка, приобщать к общечеловеческим ценностям; пробуждать любознательность; удовлетворять интерес, побуждать к игровой деятельности. Кроме того, стоит отдать предпочтение полифункциональной игрушке, т.е. пригодной для применения в соответствии с замыслом ребенка, сюжетом игры, а также способствовать развитию игрового творчества, воображения.
 Крайне важно, чтобы игрушки были реалистичными, отражали характер объекта, персонажа, их индивидуальные особенности.
Можно порекомендовать следующий перечень игрушек и игрового оборудования:
§      различные виды театров (настольные, куклы би-ба-бо, петрушки);
§      музыкальные игрушки (металлофон, барабан, аккордеон);
§      музыкальное лото, музыкальный конструктор;
[bookmark: _GoBack]§      куклы;
§      фигурки людей, персонажей произведений;
§      наборы мелких фигурок моряков и солдат разных видов войск, богатырей;
§      наборы мебели, посуды, одежды, инструментов.
§      технические игрушки: заводные, механические, инертные, с компьютерным управлением;
§      военная техника, строительная техника;
§      набор «Железная дорога», дорожных знаков и светофор;
§      моторные игрушки: руль, штурвал, педальные автомобили;
§      спортивные игры «Бадминтон», «Городки».
 
 Игра не возникает сама по себе. Именно взрослый должен открыть для ребенка этот мир. Помните, что среди окружающих малыш больше любит тех, кто с ним играет.
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