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Клещевой энцефалит это острое вирусное заболевание, характеризующееся внезапным началом, лихорадкой, тяжёлым поражением центральной нервной системы. Заболевание носит выраженный сезонный характер. Обычно это первые тёплые месяцы года май, июнь, июль. Пути передачи В организм человека вирус клещевого энцефалита попадает чаще всего при укусе клеща, реже при употреблении в пищу сырого козьего или коровьего молока. Также вирус может проникнуть в организм через трещины в коже, слизистые оболочки полости рта, глаз при раздавливании заражённого клеща пальцами. Если впился клещ... Необходимо покрыть клеща каплей масла на 20-30 минут, подвести тонкую нить под его головку, затянуть. Затем, расшатывая, удалить его. Место присасывания обработать раствором йода. При появлении, каких – либо признаков заболевания: • немедленно обращайтесь к врачу-инфекционисту в поликлинику по месту жительства; • если сами не смогли убрать клеща, то необходимо обратиться в травмпункт по адресу: ул. Молодёжная, 2, городская больница № 2, 1-й этаж). Наблюдайте за своим здоровьем, в течение месяца. ПРИЗНАКИ ЗАБОЛЕВАНИЯ Скрытый период длится 7-12 дней. Иногда болезнь развивается через 8-14 дней, реже через 20-30 дней. Возможны лёгкие боли в мышцах или в пояснице, боли в руках и ногах, головная боль. Слабость, лёгкое онемение в руках. Тошнота, рвота, безосновательные тревога и страх. Повышение температуры тела до 38 градусов в первый же день, потом повышение температуры до 39-40 градусов. Лихорадка длится 7-8 дней, реже 12-14 дней. Затемнение сознания, бред, сонливость, могут быть судороги и эпилептические припадки.

