Если вы хотите подарить ребенку праздник
К ВАМ ПРИШЛИ ГОСТИ: Детский праздник не должен длиться более 1,5 – 2 часов, иначе дети устанут. Нельзя составлять слишком насыщенную программу празднества -перевозбужденные малыши перестанут что-либо соображать, слезы и капризы обеспечены, и спать, потом их будет трудно уложить. Для домашнего праздника достаточно 6 – 8 детей Все, что происходит, должно быть понятно ребенку и на интеллектуальном, и на эмоциональном уровне. Ребенку необходимо активно действовать, а не только быть зрителем. Ни один участник праздника не должен быть обижен и обойден вниманием, если подарки – то всем, более или менее одинаковые, если конкурсы, то чтобы все получили призы, хотя бы и утешительные. Перед праздником ребенок должен выспаться, не быть слишком взбудораженным. Праздники для маленьких детей лучше проводить с утра, и хорошо, если ребенок, знает примерно, что будет, тогда ему будет проще справиться со своими эмоциями. Лучшая программа праздника – разнообразная Поиграли, посидели, посмотрели сказку, опять попрыгали… Конец действий – спокойный. Одежда – удобная, яркая, необычная, которую можно испачкать. Все должно хорошо закончиться, все должны получить обещанное, иначе колеблется вера в справедливость и доброту этого мира. Лучше запомнить этот день поможет обсуждение того, что происходило и чем закончилось.
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