
ДОУ ДЕНЬ 13.01.2026

Прием пищи Раздел Ясли Калории Сад Калории

Завтрак гор.блюдо Запеканка "Королевская" 70 80,00

Молоко сгущенное 20 20,00

гор.напиток Чай с сахаром 150 36,48 200,00 48,64

Батон 20 70,66 20,00 70,66

Завтрак 2 Напиток из изюма 100 38,73 100 38,73

Обед 1 блюдо Рассольник "Ленинградский" 150 89,76 200,00 119,68

2 блюдо Тефтели "Нежные" 55 122,42 60,00 133,55
Каша пшенная вязкая 100 100,00

напиток Компот из кураги 150 57,56 200,00 76,75

хлеб пшеничный 30 44,52 30,00 44,52

ржаной 20 20,30 20,00 20,30

Молоко кипяченое 70 41,05 70,00 41,05

Усиленный полдник Манник 45 50,00

Каша ячневая молочная с маслом 154 107,13 184,00 128,55

напиток Кисель 150 89,36 180,00 107,23

хлеб Хлеб пшеничный 20 29,68 20,00 29,68

 

МАДОУ "Детский сад "Детский квартал"



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

		2026-01-12T14:59:38+0500




