
ДОУ ДЕНЬ 12.11.2025

Прием пищи Раздел Ясли Калории Сад Калории

Завтрак гор.блюдо Суп молочный с вермишелью 150 180,00

1/2 яйцо

гор.напиток Чай с сахаром 150 36,48 200,00 48,64

Батон 20 70,66 20,00 70,66

Завтрак 2 Напиток из шиповника 100 23,43
Напиток "Витошка" 100,00 320,00

Обед 1 блюдо Рассольник "Ленинградский" 150 200,00

2 блюдо Котлеты рыбные 60 75,64 65,00 81,94
Пюре картофельное 100 106,97 105,00 112,13

напиток Компот из св.яблок 150 66,66 200,00 88,88

хлеб пшеничный 30 44,52 30,00 44,52

ржаной 20 20,30 20,00 20,30

Молоко кипяченое 70 41,05 70,00 41,05

Усиленный полдник Булка "Домашняя" 45 104,85 45,00 104,85

Каша пшеничная молочная с маслом 154 127,53 184,00 153,,3

напиток Кофейный напиток на молоке 150 180,00

хлеб Хлеб пшеничный 20 29,68 20,00 29,68

 

МАДОУ "Детский сад "Детский квартал"
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