
Цель: повышение уровня здоровья детей 
дошкольного возраста путем использования 
здоровьесберегающих методик, творческой и 
экспериментально-исследовательской 
деятельности в соляной деятельности 

 
 

Дополнительная образовательная услуга 

«Волшебная соль»  

(от 2 до 7 лет)  
Руководитель: Татьяна Валерьевна Тарантина 

 

 

 

 
 
 

Направление деятельности: 
 

 использование здоровье сберегающих методик; 

 дыхательные упражнения; 

 развитие умственных способности детей; 

 пальчиковые игры; 

 гимнастика для глаз; 

 упражнения релаксации. 

 

 

 

     

Расписание – 
10 раз в полгода 

 
 

15.00-18.30 

Понедельник 
Вторник 
Среда 

Четверг   
Пятница 

 
 



 

Цель: коррекция и профилактика нарушений 

речи детей дошкольного возраста 
 

 
 

 

Кружок «От звука к букве»       

   (от 5 до 6 лет) 
 

Руководитель: Ольга Павловна Мельникова 

 

 

 

 

 

 
 

Направление деятельности: 
 
 формирование фонематического слуха и восприятия, 

навыков звуко - слогового анализа и синтеза;  

 исправление звукопроизношения; 

 развитие лексико-грамматического строя речи; 

 развитие пальчиковой моторики; 

 формирование интонационной выразительности речи, 

силы голоса, темпо - ритмической организации речи. 

 

 

 

 

 

 

     

Расписание  
 

11.20 
5-6 лет 

группы №18,8 

 
Понедельник 

Вторник 

 

 



Цель: коррекция и профилактика нарушений 
речи детей дошкольного возраста 

 

 
 

 

Кружок «Веселый язычок»  

( от 4 до 5 лет) 
       Руководитель: Галина Сергеевна Чечулина 

 

 

 

 

 

 
 Направления деятельности: 

 
 формирование фонематического слуха и восприятия, 

навыков звуко- слогового анализа и синтеза;  

 исправление звукопроизношения; 

 развитие лексико-грамматического строя речи; 

 развитие пальчиковой моторики; 

 формирование интонационной выразительности речи, 

силы голоса, темпо-ритмической организации речи. 

 

 

 

 

 

 
 

     

Расписание  
 

15.00 
группа №6 

15.30 
группа №12 

 
 

Пятница 
 

  
   

 



Цель: интеллектуальное развитие детей 

 
 

 

Дополнительная образовательная услуга 

Кружок «Умные игры»  

 
Руководитель: Ольга Ралифовна Ушкова 

 

 

 

 

 
Направление деятельности  

включает в себя четыре блока: 
1. развитие интеллектуальной и мыслительной 

деятельности (памяти, внимания, речи, мышления); 

2. развитие речи (пальчиковые игры со словом, дыхание, 

дикция); 

3. развитие коммуникативности (научиться работать 

самому, в паре и в подгруппе), рефлексивности 

(самоанализ, самооценка) 

 

 

 

 

 

 
 

     
 

Расписание - 2 раза в неделю 
3-4 года, 4-5 лет, 

5-6лет 
 

3-4 года, 4-5 лет, 
5-6 лет 

 

 
Понедельник  

15.00-17.00 
Среда  

15.00-17.00 

 



Цель: развитие познавательных процессов у детей 
старшего дошкольного возраста, подготовка старших 
дошкольников к успешному обучению в школе путем 
развития познавательной и эмоционально-волевой 
сферы 

 
 

 

Дополнительная образовательная услуга 

«Класс интеллектуального развития» 

 
Руководитель: Наталья Михайловна Клабукова 

 

 

 

 
 

Направление деятельности: 
 

 развитие ориентировочной стороны и зрительно-

двигательной координации; 

 развитие внимания (произвольности и 

концентрации); 

 развитие памяти (зрительной, слуховой), 

мышления, воображения, восприятия; 

 формирование произвольности и навыков учебной 

деятельности 
 

 

 
 

 

 

     

Расписание  
 

15.00 
группа №11 

15.30 
группа №17 

 

15.00 
Группа №9 

 
Вторник 

 
 

Четверг 
 
 
 



Цель: сохранение, укрепление и развитие здоровья, 

повышение иммунитета, физическое 
совершенствовании, формирование у воспитанников 
основ здорового образа жизни. 

 
 

Расписание 1 раз в неделю 
группа №8 
группа №9 

 группа №11 
группа №17 
группы №18 

 

 

Понедельник 
Вторник 
Среда 

Четверг 
Пятница 

   

 

 

 

       Дополнительная образовательная услуга                               

                          «Дошкольники в ГТО» 
Руководитель: Лариса Александровна Сливинская 

 

 

 
 

Направление деятельности: 
 

 охрана и укрепление физического и психического 

здоровья детей  

 совершенствование функций организма, повышение его 

защитных свойств и устойчивости к различным 

заболеваниям 

 формирование правильной осанки и укрепление всех 

групп мышц 

 развивать двигательные способности детей и физические 

качества (быстрота, сила, выносливость, гибкость, 

подвижность, ловкость) 

 формировать у детей умений и навыков правильного 

выполнения движений 

   

       



 

Цель: обучение приемам нетрадиционной  техники 
рисования. 

 
 

 

       Дополнительная образовательная услуга 

«Волшебные краски» 
 

Руководитель: Хайдарова Дарья Алексеевна 

 

 

 

 

 
Направление деятельности: 

 

 учить детей видеть и понимать прекрасное в жизни и 

искусстве 

 развивать творческие способности детей 

 развивать мелкую моторику рук 

 формировать умение оценивать созданные изображения  

 воспитывать аккуратность, усидчивость, 

целенаправленность 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

Расписание 1 раз в неделю 
 

15.15-16.30 
группы 

№13,1,5,7 
 

 

 

Среда 
   

 



Цель: коррекция и профилактика имеющихся 
отклонений в речевом развитии ребѐнка посредством 
сочетания музыки и движений 

 
 

Дополнительная образовательная услуга 

«Логоритмика» 

 
Руководитель: Ольга Павловна Мельникова 

 

 

 
 

Направление деятельности: 
 

 развитие неречевых процессов: совершенствование 

общей моторики, координации движений, ориентации в 

пространстве, регуляции мышечного тонуса, развитие 

чувства музыкального темпа и ритма, активизация всех 

видов внимания и памяти 

 развитие речи, профилактика и коррекция речевых 

нарушений: развитие дыхания, голоса, выработка 

умеренного темпа речи и ее интонационной 

выразительности, развитие артикуляционной и 

мимической моторики, координации речи с движением, 

воспитание правильного звукопроизношения и 

формирования фонематического слуха 

 

 

 

 

 

 

     

Расписание 1 раз в неделю 
 

16.30 
группа №7 

16.50 
группа №5 

 

 

 
 

Четверг 
   

 



Цель: формирование основ здорового образа жизни, 
развитие творческой самостоятельности и обогащение 
их двигательного опыта 

 
 

Дополнительная образовательная услуга 

                «Оздоровительная аквааэробика» 

 
Руководитель: Бастрикова Надежда Витальевна 

 

 

 
 

Направление деятельности: 
 

 способствовать освоению водной среды 

 знакомить с общими представлениями о физической 

культуре, ее значении в жизни человека 

 формировать основы техники простейших плавательных 

движений 

 способствовать развитию двигательных умений и 

навыков детей, физических качеств: быстроты, силы, 

выносливости, гибкости. 

 

 
     

Расписание 1 раз в неделю 
группы №9,17  
группы №6,12 

  
группы №18,8 
группы №11 

 

 

Понедельник 
Вторник 

 
Четверг 
Пятница 
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