Восковые игры
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Карл фон Хайдебранд в работе «Об играх детей» отмечает: «Если ребенку дать пчелиный воск, то в процессе того, как ребенок мнет в руках этот благородный материал, творческая воля с потоком крови, которая согревает его ладони и воспламеняет их огнем творчества, идет до самых кончиков пальцев. Это не только способствует развитию ловкости его рук, но и пробуждает способность к жизни творческих представлений»

Старые, забытые, но такие полезные игры с воском:
Игра «Гладь мои ладошки, ёж!»
Возьмите шар из воска и проводите им по ладоням ребенка (его руки лежат ладонями вверх), делая по одному движению на каждый ударный слог.
Гладь мои ладошки, ёж!
Ты колючий, ну и что ж!
Я хочу тебя погладить!
Я хочу с тобой поладить!

Игра «Мне дала синичка хрупкое яичко»
Обыгрываем восковой шарик как яйцо птицы:
Птичка веток набрала, крепко гнездышко свила (ребенок сводит ладони в форме гнезда).
И снесла яичко умница синичка (взрослый кладет воск в «гнездо»).
Ты яичко покатай, но из рук не выпускай, очень хрупкое оно, так у птиц заведено (катаем восковой шарик между ладоней, одна сверху, другая - снизу).

Игра «Будь сильней, моя рука»
Игра на развитие силы кистей рук, повышает тонус коры головного мозга.
Ребенок сжимает воск на каждый ударный слог, проговаривая:
Я сожму мое кольцо
Буду сильным молодцом.
Буду младших защищать
Буду слабым помогать.
(после каждой строки руки меняются)

Лепите из воска! Воздействие лепки положительно влияет на характер и темперамент ребенка.
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